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u1st oOyvaromumxcst 1 — 4 kjmaccoB
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YUUTEIb HAaYaJIbHBIX KIaCCOB
¢.3anopoxbe

2024



TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHUE

2 KIIACC
KoanuectBo yacos
Ne HaumeHoBaHue pa3iesioB U JyeKTpOHHBbIe (LM pPOBbLIE)
KonTposabublie | IlpakTuueckue
n/n TeM NMPOrpaMMbl Bcero o0pa3oBaTe/ibHbIE pecypchbl
padoThI padoThI
Pasznea 1. 3nanus o pusnyeckoi KyJbType
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
1.1 3HaHus 0 GU3UIECKOH KYIbType 3 0 0 https://resh.edu.ru/subject/9/2/
Hroro no pazueny 3
Pa3nen 2. Cnoco0bl caMOCTOSITEILHOM 1eATeJIbHOCTH
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
o )
2.1 VISHTICCICOT PASBITTHE 1 €10 9 0 0 https://resh.edu.ru/subject/9/2/
U3MEpPEHUE
HWroro no pazneny 9
OU3NYECKOE COBEPIIEHCTBOBAHHUE
Pa3nea 1. O3nopoBuTesibHast puznyeckas KyJa1bTypa
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
3 )
1.1 BEDLTIELTO YRPOIUICHHIIO 1 0 0 https://resh.edu.ru/subject/9/2/
3JI0pOBBS
1.2 VIHMBHTyaIbHBIC KOMILICKCHI 2 0 0 https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
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YTPEHHEHU 3apsaKu

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Hroro no pazgeny

3

Pa3nes 2. CnopTHBHO-0310pOBHTEIbHASA (PU3HYECKasA KYJIbTypPa

I'mMHacTHKa ¢ OCHOBaMHU

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

2.1 14 0 https://resh.edu.ru/subject/9/2/
akpoOaTukKu

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

2.2 JIbDKHAS TOATOTOBKA 12 0 https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

2.3 Jlerkas atnernka 14 0 https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

2.4 [MonBr>KHBIE UTPBI 19 0 https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Hroro no pazueny 59

Pasznea 3. [IpukjaagHo-opueHTUPOBAHHAS

usunyeckas KyabTypa

IToaroroBka K BHEIIOJIHEHUIO

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

3.1 HOPMAaTUBHBIX TpeOOBaHUN 28 0 https://resh.edu.ru/subject/9/2/
komiuiekca ['TO
Hroro mo pazueny 28
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OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10
I[TPOIT'PAMME

102




ITIOYPOYHOE IIVTAHUPOBAHUE

KoanuecTBo 4acoB
Ne Hdara JIeKTPOHHBbIE HU(PPOBHIE
Tema ypoka Kontpoabnsie | IlpakTnyeckue
n/n Bcero H3Y4YeHHd o0pa3oBaTe/IbHbIC peCypChl
padoThI padoTsI
IlepBas yeTBepTh — 23 yaca
VCTOpHS TIOMBUIKHBIX https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
1 UTP ¥ COPCBHOBAHUI y 1 0 0 04.09.2024 | https://resh.edu.ru/subject/9/2/
JpEBHUX HApPOJOB
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
2 Sapoiacie 1 0 0 05.09.2024 _
OJNUMIUICKUX UTP https://resh.edu.ru/subject/9/2/
CoBpeMeHHBIE https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
3 . 1 0 0 09.09.2024 _
OnuMnuiickue Urpbl https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
4 dusnyeckoe pasBUTHE 1 0 0 11.09.2024 )
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
5 dusnyeckne KayecTBa 1 0 0 12.09.2024 )
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
Cuna Kak QU3HIecKoe https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
6 1 0 0 16.09.2024 ]
Ka4yeCcTBO https://resh.edu.ru/subject/9/2/
BhICTpOTa KaK https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
7 1 0 0 18.09.2024 ]
(pusuueckoe KauecTso https://resh.edu.ru/subject/9/2/
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BrIHOCIMBOCTE Kak

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

1 KOMaHbI

8 19.09.2024 ]
(pusngeckoe KauecTBO https://resh.edu.ru/subject/9/2/
T'u6KOCTh KaK https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
9 23.09.2024 ]
(usngeckoe KauecTBO https://resh.edu.ru/subject/9/2/
Pa3BHTHE KOOPIMHALNHI https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
10 . 25.09.2024 ]
ABUKCHUNA https://resh.edu.ru/subject/9/2/
Pa3BHTHE KOOPIMHALNHI https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
11 . 26.09.2024 ]
ABUKCHUNA https://resh.edu.ru/subject/9/2/
Anesnik HabmoneHmi https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
12 1o (pU3NYECKOi 30.09.2024 )
KyTBTYpE https://resh.edu.ru/subject/9/2/
3aKaTHBAHKE https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
13 02.10.2024 )
OopraHusMa https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
14 YTpeHuss 3apsaka 03.10.2024 )
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
Cocrapuerue https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
15 KOMILJIEKCa YTpeHHEH 07.10.2024 . )
3apAIKH https://resh.edu.ru/subject/9/2/
IIpagnna noBeeHNs Ha https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
16 ypOKax TMHMHACTHUKH 1 09.10.2024 . )
AKPOGATHKH https://resh.edu.ru/subject/9/2/
CtpoeBble yrpaxHEHUS https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
17 10.10.2024 ]
A KOMaHJIbl https://resh.edu.ru/subject/9/2/
CTpoeBbie yIpaKHCHHUS https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
18 14.10.2024

https://resh.edu.ru/subject/9/2/
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TIpBDKKOBbIC https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
19 0 0 16.10.2024 ]

YHpaXHCHUS https://resh.edu.ru/subject/9/2/

TIpBIKKOBBIE https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
20 0 0 17.10.2024 ]

YHpaXHCHUS https://resh.edu.ru/subject/9/2/

TuMHacTHYECKAS https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
21 0 0 21.10.2024 ]

pasMHUHKa https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Xonbba Ha https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
22 TMMHAaCTUYECKON 0 0 23.10.2024 ]

craMeliKe https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Xonpba Ha https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
23 TMMHACTHYECKOH 0 0 24.10.2024 ]

craMeliKe https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Bropasi yerBepTh- 24 yaca

YHp2KHEHHS ¢ https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
24 TMMHAaCTUYECKON 0 0 06.11.2024 _ .

CKAKATKOI https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Y IpaxHEHHs ¢ https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
25 TUMHaCTUYECKOM 0 0 07.11.2024 . )

CKAKATKOI https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Y IpaxHEHHs ¢ https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
26 TMMHACTUYECKHM 0 0 11.11.2024 ]

VSTHOM https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Y IpaxHEHHs ¢ https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
27 TMMHAaCTUYECKUM 0 0 13.11.2024 ]

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

MAYOM

28 TannesanbHble 0 0 14.11.2024 | https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

TUMHaACTHYCCKHEC
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JIIBUKEHUSA https://resh.edu.ru/subject/9/2/

TannesanbHEe https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
29 TMMHAaCTUYECKHUE 18.11.2024 ]

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

JOBUXKCHUA

IIpapuia nopefeHns Ha https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
30 3QHATUAX JIETKOM 20.11.2024 ]

ATIICTHKOR https://resh.edu.ru/subject/9/2/

BpOCKH Ms4a B https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
31 21.11.2024 )

HCIIOABIDKHYIO MHUIIICHB https://resh.edu.ru/subject/9/2/

BpOCKH Ms4a B https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
32 25.11.2024 ]

HETIOABM)XHYIO MUIIICHD https://resh.edu.ru/subject/9/2/

CnoxxHo

KOOPIMHHPOBAHHEIE https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
33 27.11.2024 ]

HPBDKKOBBIC https://resh.edu.ru/subject/9/2/

YHpaKHEHUS

CnoxxHo

KOOPIMHHPOBAHHEIE https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
34 28.11.2024 ]

HPBDKKOBBIC https://resh.edu.ru/subject/9/2/

YHpaKHEHUS

[IpEIKOK B BBICOTY € https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
35 02.12.2024 ]

IpsAMOro pasoera https://resh.edu.ru/subject/9/2/

IIpBIKOK B BBICOTY C https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
36 04.12.2024 ]

IpAMOro pasoera https://resh.edu.ru/subject/9/2/

CnoxxHo

KOOPIAMHHUPOBAHHbIE https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
37 05.12.2024

NepeIBIKEHUS X0Ab00i
10 THMHACTHYECKOU

https://resh.edu.ru/subject/9/2/
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CKaMenke

CnoxxHo

KOOPAMHHPOBAHHDIC https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
38 niepeaBHKEHH X0Ib00I 09.12.2024 ]

110 FHMHACTHYECKO https://resh.edu.ru/subject/9/2/

CKaMelike

[Iepensuxenue

paBHOMEPHOM X01600i1

C HAKJIOHAMH TYJIOBHILA https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
39 i 11.12.2024 _

BIIEPEN U CTOPOHBI, https://resh.edu.ru/subject/9/2/

pa3BElICHUEM U

CBEJICHUEM PYK

ber ¢ nosoporamu n https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
40 U3MEHEHHEM 12.12.2024 . )

HATIPABITEHHH https://resh.edu.ru/subject/9/2/

ber ¢ nosoporamu n https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
41 U3MEHEHUEM 16.12.2024 ]

HATIPABITEHHH https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Cnoxo https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
42 KOOPJMHUPOBAHHBIE 18.12.2024 ]

GeroBbie YIIPaKHEHUs https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Cnoxo https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
43 KOOPJMHUPOBAHHBIE 19.12.2024 ]

GeroBbie YIIPaKHEHUs https://resh.edu.ru/subject/9/2/

ToaBKHbLE MIPI C https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
44 pUeMaMHi CITIOPTUBHBIX 23.12.2024 )

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Urp

45 Urpsl ¢ mpueMamu 25.12.2024 | https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
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OackerOoia https://resh.edu.ru/subject/9/2/
Urpsl ¢ mpHeMamMu https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
46 0 26.12.2024 ]
Oackerbona https://resh.edu.ru/subject/9/2/
[Tpnemer backerborta: https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
47 MY CPEIHEMY U MY 0 28.12.2024 )
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
coceny
Tperbst yeTBepTH — 32 yaca
ITpuemb 6ackerbona: https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
48 MY CPETHEMY U M4 0 09.01.2025 . )
coceny https://resh.edu.ru/subject/9/2/
IlpaBuiia nosenenns Ha https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
49 3aHATUAX JTBLKHOM 0 09.01.2025 )
HOATOTOBKOR https://resh.edu.ru/subject/9/2/
lepenpukenne Ha https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
50 JBDKAX JBYXIIAKHBIM 0 15.01.2025 ]
HOMEPEMEHHBIM XOIOM https://resh.edu.ru/subject/9/2/
BpOCOK Ms4a B KOJIOHHE https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
51 . 0 16.01.2025 ]
¥ HEYI00HBIH OPOCOK https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
52 TTongsem necenkon 0 16.01.2025 ]
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
53 [MoxbeM neceHKoi 0 22.01.2025 )
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
BpOCOK Msida B KOJIOHHE https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
54 y 0 23.01.2025 _
¥ HEYI00HbIH OPOCOK https://resh.edu.ru/subject/9/2/
CIIyCKH ¥ [OXBEMBI Ha https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
55 0 23.01.2025 ]
JIbDKax https://resh.edu.ru/subject/9/2/



https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Cnycku ¥ moabEMBI HA

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

56 29.01.2025 ]

JbDKAX https://resh.edu.ru/subject/9/2/

IIprem «BONIHA» B https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
57 30.01.2025 ]

backerOose https://resh.edu.ru/subject/9/2/

TOPMOKEHHE JTBIKHBIMH https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
58 30.01.2025 ]

HaJIKaMun https://resh.edu.ru/subject/9/2/

TOPMOKEHHE JTBIKHBIMH https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
59 05.02.2025 ]

HaJIKaMun https://resh.edu.ru/subject/9/2/

TIpueM «BOIHa» B https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
60 06.02.2025 _

Oackerboiie https://resh.edu.ru/subject/9/2/

CITyCK C TOPHI B https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
61 . . 06.02.2025 )

OCHOBHOH CTOMKE https://resh.edu.ru/subject/9/2/

CITyCK C TOPHI B https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
62 . . 12.02.2025 ]

OCHOBHOHU CTOHKE https://resh.edu.ru/subject/9/2/

UrpsI ¢ mpreMamu https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
63 13.02.2025 )

(yrbona: MeTKO B 11€TH https://resh.edu.ru/subject/9/2/

TopMOKeHHE MaicHHEM https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
64 13.02.2025 ]

Ha OOK https://resh.edu.ru/subject/9/2/

TopMOKeHHE MaICHHEM https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
65 19.02.2025 ]

Ha 60K https://resh.edu.ru/subject/9/2/

Irpsi ¢ npreMamu https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
66 ¢dyTOona: METKO B LI€TTh 20.02.2025 ]

1 kM. Dcraders https://resh.edu.ru/subject/9/2/
67 OcpoeHue paBhiI 1 20.02.2025 | https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

TCXHHUKH BBITTOJTHCHUA



https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
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https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
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https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

HOpMaTI/IBa KOMIIJIICKCAa
I'TO. ber Ha nppKax

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

OcBoeHue paBuIl U
TCXHHUKH BBITTIOJTHCHUA

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

68 HOpMAaTHBa KOMILIEKCa 26.02.2025 ]
I'TO. Ber Ha 1enKax 1 https://resh.edu.ru/subject/9/2/
KM. DcTadeThl
Tonka Msueil i CIaaoM https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
69 27.02.2025 ]
C MAYOM https://resh.edu.ru/subject/9/2/
Tonka Msueil i CIaaoM https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
70 27.02.2025 ]
C M49OM https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
71 OyTOONBHBINA OUITBAPT 05.03.2025 )
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
72 OyTOONBHBINA OUITBAPT 06.03.2025 )
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
73 Bbpocok Horoi 06.03.2025 ]
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
74 bpocok Horoii 12.03.2025 )
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
TTOABHHBIE HIPHI HA https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
75 13.03.2025 )
Pa3BUTHC PABHOBCCHSI https://resh.edu.ru/subject/9/2/
10 ABIYKHBIE HIPbI Ha https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
76 13.03.2025 ]
pa3sBUTHE PaBHOBECUS https://resh.edu.ru/subject/9/2/
[paBuiia BBIIOIHCHHS https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
77 19.03.2025

CIIOPTUBHBIX

https://resh.edu.ru/subject/9/2/
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https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
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https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/

HOPMAaTHUBOB 2 CTYIIEHU

78

IIpaBuia TeXHUKH
0€30M1acCHOCTH Ha
ypoKax. YKperieHue
310poBba yepe3 BOCK
I'TO

20.03.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

79

OcBoeHue NpaBuIl U
TEXHUKHU BBIITOJIHEHHS
HOpMAaTHBa KOMILJIEKCa
I'TO. ber Ha 30Mm.
OcradeTs

20.03.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

YeTBepTas 4eTBepTh- 23 4yaca

80

OcBoeHue paBuIl U
TEXHHUKHN BBITIOJIHCHUA
HOpMaTHBa KOMIIJICKCa
I'TO. ber na 30m.
OcradeTs

31.03.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

81

OcBoeHue NpaBuIl U
TCXHHUKH BBITTOJIHCHUA
HOpMaTHBa KOMIIJICKCa
I'TO. CmemanHnoe
nepeaABHKEHHE

02.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

82

OcBoeHue NpaBuIl 1
TCXHHUKH BBITTOJITHCHUA
HOpMaTHhBa KOMILJICKCa
I'TO. CmemanHnoe
nepeaABHKEHHE

03.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

83

OcBoeHue NpaBuIl U

07.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2



https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

TEXHUKU BBITTOJIHEHUS
HOpMaTHUBa KOMILIEKCA
I'TO. Cmemiagnoe
MepEeBIXKEHUE T10
MepeceuyCHHON
MECTHOCTH.
[ToxBuxHBIE UTPHI

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

84

OcBoeHue npaBuil U
TEXHHUKH BBITTOJTHCHHUS
HOpMAaTHBa KOMILJIEKCA
I'TO. Cmemannoe
nepeABUKEHUE 10
MIEPECEUYCHHOMN
MECTHOCTH.
[TonBr>XHBIE UTPBI

09.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

85

OcBoeHue paBuIl U
TEXHHMKHU BBIIOJHEHUS
HOpMAaTHBa KOMILJIEKCA
I'TO. IloaTsaruBanue us
BHCa Ha BEICOKOM
nepeKIagnHe —
MaJIbYUKH.. DcTa]eTs

10.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

86

OcBoeHue npaBuil U
TEXHUKH BBIITOJIHEHUS
HOpMAaTHBa KOMILJIEKCA
I'TO. IloaTsaruBanue us
BHCA Ha BBICOKOU
nepeKIagnHe —
MaJIbYUKH.. DcTa]eTs

14.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/



https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/

87

OcBoeHue NpaBuIl 1
TEXHUKU BBLIIOJTHECHUS
HOpMAaTHBa KOMILJIEKCA
I'TO. IloaTsaruBanue u3s
BHCa JIe)Ka HAa HU3KOU
nepexsaguse 90cm.
OcradeTs

16.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

88

OcBoeHue npaBuil U
TEXHHKHU BBIMOJTHCHUS
HOpMAaTHBa KOMILJIEKCA
I'TO. IlograruBanue u3
BHCA JIe)Ka Ha HU3KOU
nepexsaguse 90cm.
OcradeTs

17.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

89

OcBoeHue paBuIl U
TCXHUWKHU BBIITIOJITHCHU A
HOpMaTI/IBa KOMIIJICKCA
I'TO. Haknon Briepen
W3 MOJIOKEHHUS CTOS Ha
TMMHaCTHYCCKOM
ckambe. IloaBrKHbIE
HATPBI

21.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

90

OcBoeHue npaBuil U
TEXHHUKH BBLITTOJTHCHHUS
HOpMaTHUBa KOMILIEKCA
I'TO. Haknon Briepen
13 IIOJIOKCHUS CTOS Ha
TUMHACTHUYECKOM
ckambe. IToaBmKHbBIC

23.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/



https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/

UTPbI

91

OcBoeHue paBuIl 1
TEXHUKHU BBITTOJIHEHHS
HOpMAaTHBa KOMILJIEKCa
I'TO. IIpbpKOK B JUIMHY
C MeCTa TOJYKOM JABYMS
HOTaMH. DcTadeThl

24.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

92

OcBoeHue NpaBuIl U
TEXHHUKU BBITTOJIHCHUS
HOpMaTHBa KOMILIEKCa
I'TO. IIppbKOK B JIUHY
C MeCTa TOTYKOM JIBYMSI
HOTaMH. DcTadeThl

28.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

93

OcBoeHue npaBuil U
TEXHHUKH BBLITTOJTHCHHUS
HOpMaTHUBa KOMILIEKCA
I'TO. Iloguumanue
TYJIOBHUILIA U3
ITOJIOKCHUS JIe)Ka Ha
cnune. IToaBmxHbIe
UTPbI

30.04.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

94

OcBoeHue NpaBuIl 1
TEXHUKHU BBIITOIHEHUS
HOpMAaTHBa KOMILJIEKCA
I'TO. Ilogaumanue
TYJIOBUIIA U3
MOJIOKEHHS JIe)Ka Ha
cruHe. IloaBuxHbIe
UTPBI

05.05.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/



https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/

95

OcBoeHue NpaBuIl 1
TEXHUKH BBIITOJIHECHUS
HOpMaTHBa KOMILIEKCA
I'TO. Metanne
TEHHUCHOTO Ms4a B
uenb. [lonBuxHbIE UTPBI

07.05.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

96

OcBoeHue npaBuil U
TEXHUKH BBIITOJIHEHUS
HOpMAaTHBa KOMILJIEKCA
I'TO. Meranue
TEHHUCHOT'O Ms4a B
uenb. [lonBuxHbIE UTPBI

08.05.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

97

OcBoeHue npaBuil U
TEXHHUKU BBITTOJIHCHUS
HOpMaTHBa KOMILIEKCA
I'TO. Yennounslit 6er
3*10m. Dctaders

12.05.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

98

OcBoeHue NpaBuIl U
TEXHHUKH BBITTOJIHCHUS
HOpMaTHBa KOMILIEKCA
I'TO. Yennounslit 6er
3*10m. Dcradersl

14.05.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

99

OcBoeHue paBuIl U
TEXHHMKHU BBINOJIHEHUS
HOpMaTHBa KOMILIEKCA
I'TO. Crubanue u
pasrubaHue pyK B
yrope Jieka Ha Toy.
[TonBr>XHBIE UTPBI

15.05.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/



https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
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https://resh.edu.ru/subject/9/2/

100

OcBoeHue NpaBuIl 1
TEXHUKHU BBIITOJTHEHHUSI
HOpMAaTHBa KOMITJICKCa
I'TO. Crubanue u
pasrubaHue pyK B
yIope Jiexa Ha TOoJy.
Ocraderst [ToaBmxHbIE
UTPBI

19.05.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

101

«Tpazgauk I'TO».
CopeBHOBaHHUS CO
cnaueit HopMm ['TO, ¢
coOJIIO/ICHHEM TIPaBUIT U
TEXHHUKH BBITTOJIHCHUS
UCTIBITaHUH (TECTOB) 2
crynenn ['TO

21.05.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

102

«IIpazgauk ['TO».
CopeBHOBaHHUS CO
cnaueit HopMm ['TO, ¢
COOJTIOICHHEM TIPABHIT U
TEXHUKU BBLIIOJIHEHUS
UCTIBITaHUH (TECTOB) 2
cryneau ['TO

22.05.2025

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2

https://resh.edu.ru/subject/9/2/

OBIIEE KOJIMYECTBO
YACOB I10 ITPOITPAMME

102



https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/

YYEBHO-METOJINYECKOE OBECIIEYEHHUE
OBPA3OBATEJIBHOI'O ITPOIECCA
OBA3ATEJIBHBIE YYEBHBIE MATEPHUAJIBI VI YYEHUKA

METOINYECKHUE MATEPHUAJIBI JISA YUUTEJIA

HUPPOBBIE OBPA3OBATEJIBHBIE PECYPCBI U PECYPCBI CETH

HUHTEPHET

https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/



https://interneturok.ru/subject/fizkultura/class/2
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
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